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Liebe Mandantinnen und Mandanten,
Liebe Freunde und Kollegen,

gerne mochten wir Sie iber ein wichtiges Thema im Bereich der Steuererklarungen
informieren: die steuerliche Berlcksichtigung von Unterhaltszahlungen als
aulBergewdhnliche Belastung. Unterhaltszahlungen kénnen unter bestimmten
Voraussetzungen steuerlich geltend gemacht werden und so zu einer erheblichen
Steuerersparnis fihren.

Unterhaltszahlungen, die an bedurftige Angehorige geleistet werden, kénnen im Rahmen
Ihrer Steuererklarung als auBergewohnliche Belastungen abgezogen werden. Fir
Unterhaltszahlungen an geschiedene oder getrennt lebende Ehegatten ist, unter
bestimmten Voraussetzungen, auch ein Abzug als Sonderausgaben moglich. Freiwillige
Unterhaltszahlungen kdnnen grundsatzlich nicht abgezogen werden.

An welche Personen sind Unterhaltszahlungen begiinstigt?

e Verwandte in gerader Linie

¢ Kinder, soweit fUr diese kein Kindergeldanspruch mehr besteht

e Der andere Elternteil eines nichtehelichen Kindes wahrend der Zeit des
Mutterschutzes bzw. solange dieser aufgrund fehlender Kinderbetreuung keiner
Erwerbstatigkeit nachgehen kann

¢ Verwandte und Verschwagerte, solange diese im eigenen Haushalt leben und
aufgrund der Unterhaltszahlungen 6ffentliche Zuzahlungen gekiirzt wurden

Diese Personen dirfen jeweils nur ein geringes eigenes Vermdgen besitzen
Bis zu welcher Hohe diirfen Unterhaltszahlungen abgezogen werden?

Unterhaltszahlungen sind bis zur Hohe des Grundfreibetrags (2024: 11.784 EUR,;
2025: 12.096 EUR) als aulRergewdhnliche Belastungen abziehbar. Dieser Betrag erhdht



sich um Kranken- und Pflegeversicherungsbeitrage. Dieser Hochstbetrag mindert sich
wiederrum, sollte die unterhaltsberechtigte Person eigene Einkiinfte Uber 624 EUR haben.

Wie miissen die Unterhaltszahlungen nachgewiesen werden?

Seit 2025 missen Geldzuwendungen durch Uberweisung auf das Konto der
unterhaltenen Person nachgewiesen werden, Barzahlungen mit Quittungen werden damit
vom Finanzamt nur noch in sehr begrenzten Ausnahmefallen akzeptiert.

Fur Rackfragen stehen wir gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen GriiRen

Melanie Gollbach

Sie erhalten diesen Newsletter als Mandant der Kanzlei Burkle & Partner Steuerberater mbB im
Rahmen unserer Vertragserfullungspflicht bzw. weil Sie sich fir den Newsletter angemeldet haben.
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